NACHBARSCHAFT, DIE UNTER
DIE HAUT GEHT

Nachbar:innen bekommen sich tGber die verschiedenen Sinne
unweigerlich mit. Uber den Fokus auf die verschiedenen Wahrneh-
mungsebenen wird deutlich, inwiefern Nachbar:innen ein fester
Bestandteil unseres alltaglichen Lebens sind. Sie werden auch

Teil des privaten und kérperlichen Empfindens. Man sieht, riecht,
hort und splrt sich. Und vielleicht hat es sogar schon Situationen
gegeben, in denen sich Nachbar:innen schmecken kénnen?

Uber das sinnliche Mitkriegen im nachbarschaftlichen Zusammen-
leben kommt man sich nahe. Man sammelt so Wissen libereinander,
lernt sich dartiber kennen und gewdhnt sich aneinander. Es kann
aber auch zu konflikthaften Auseinandersetzungen kommen. Denn
das unvermittelte Verbunden-Sein tber die Sinne ist zugleich ein
standiger Aushandlungsprozess dariiber, inwieweit das sinnliche
Eindringen seiner Nachbar:innen in den eigenen Privatbereich
toleriert und akzeptiert werden kann.

Aus dieser sinnlichen Perspektive sind Nachbar:innen stets mit-
einander verstrickt. Es ist schwierig, sich von seinen Nachbar:innen
géanzlich abzugrenzen. So passiert es, dass man sich voneinander
ein Bild machen kann, ohne sich wirklich zu kennen. In gewisser
Weise kennt man sich, wahrend man sich gleichzeitig in gewisser
Weise fremd ist.
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Uber das Héren kann man seine Nachbar:innen ebenfalls mitbe-
kommen. Denn Gerausche kénnen sich je nach Art und Lautstarke
durch die Decken und Wénde eines Hauses libertragen.

Dabei spielt die Bauweise des Gebaudes eine entscheidende Rolle.
Das Aalto-Hochhaus wurde in den 1960er-Jahren gebaut. Dement-
sprechend wurden fir den Bau Techniken und Baumaterialienwer-
wendet, die zu jener Zeit modern waren. So bestehen die Wéande
und Decken aus dickem Beton. Die Intention des Architekten

Alvar Aalto war, den Bewohner:innen durch die Dicke des Betons
groBtmaogliche Privatsphare vor ihren Nachbar:innen in ihren
Wohnungen zu ermdglichen.

Beton als Baustoff hat spezifische Eigenschaften beziiglich der
Ubertragung von Schall. Massive Wénde aus Beton sind sehr gut
dazu geeignet, Raumschall zu isolieren. Raumschall sind Gerausche
innerhalb eines geschlossenen Raumes. Deshalb sind die Nach-
bar:innen einer Etage durch die dicken Betonwande gut voneinander
abgeschirmt.

Anders verhilt es sich mit der Ubertragung von Trittschall. Dies sind
Geréusche, die durch die Bewegung von Menschen, Tieren oder
(Haushalts-)Gegenstanden auf FuBbdden oder an Wanden entste-
hen. Beton leitet jene Gerdusche sehr gut, sodass man sie teilweise
Uber mehrere Etagen hinweg horen kann.

Es sind nicht nur die Gerédusche der jeweiligen Nachbar:innen, die
die hausliche Gerauschkulisse pragen. Oftmals wird die nahelie-
gende Umgebung zur eigenen Nachbarschaft hinzugezéhlt. Dazu
gehdren StraBBengerdusche, Gerdusche von Veranstaltungen im
Birrgerzentrum sowie die Gerdusche vom Wochenmarkt an der
Berliner Freiheit. Nicht alle Wohnungen des Aalto-Hochhauses
sind gleichermaBen von diesen Gerauschen betroffen. Je héher die
Etage, desto weniger bekommt man diese Gerdusche mit.
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