&

Die Gesundheitskasse.

Unsere
Angebote fur

Studi d
Kostenfreie Sportkurse Geld fir Joggen und Blutspenden

Osteopathie und professionelle Zahnreinigung

Vorteile beim Hochschulsport




Du erwartest von deiner
Krankenkasse, dass sie da ist,
wenn du krank bist. Haken
dran — darauf kannst du dich
verlassen. Aber wusstest du
auch, dass wir genauso viel
fur dich tun, wenn du gesund
bist? Die besten Angebote
fur Fitness und Gesundheit
bekommst du von uns.




AOK-Bonus-App

Wenn du im Verein Ful3ball
spielst, joggen gehst oder Yoga
machst, wenn du zur Vorsor-
ge gehst oder dich sozial enga-
gierst, bekommst du von uns
Geld. Uber unsere AOK-Bonus-
App direkt auf dein Konto -
bis zu 130 Euro im Jahr.

- aok.de/bremen/bonus-app


https://www.aok.de/kp/bremen/bonus-app/

750 € PLUS

Wir bezuschussen dich bel
Leistungen, die dir guttun. Wir
erstatten die Kosten anteilig,
zum Beispiel fur professionelle
Zahnreinigung (zweimal pro
Jahr), Osteopathie (dreimal pro
Jahr), homobopathische Behand-
lungen und sportmedizinische

Untersuchungen —
bis zu 750 € pro Jahr.

— aok.de/bremen



https://www.aok.de/pk/bremen/inhalt/programm-750-euro-plus-1/

Bookboon-Service

Wir kurbeln deine akademische
Laufbahn an: Wenn du bei uns
versichert bist, zahlst du nichts
fur die eBook-Downloads von
bookboon.

- bookboon


https://www.aok.de/pk/bremen/inhalt/fachbuecher-fuer-das-studium-einfach-herunterladen-6/?cid=aok;6;3;EBooks;8;39
https://www.aok.de/pk/bremen/inhalt/fachbuecher-fuer-das-studium-einfach-herunterladen-6/

Online-Geschaftsstelle

Vieles kannst du 24/7 schnell
und einfach in unserer Online-
Geschaftsstelle erledigen.


https://bremen.meine.aok.de

AOK-Gesundheitsqutschein

Du kannst als AOK-Versicherte*r
zweimal pro Jahr kostenfrei

an einem qualifizierten Kurs
teilnehmen — zum Beispiel Yoga,
Functional Training oder Easy-
Running.

- aok.de/pk/bremen/landingpages/gesundheitsangebote


https://www.aok.de/pk/bremen/landingpages/gesundheitsangebote/

Ermalligung beim
Hochschulsport

Wir Ubernehmen fir dich 20 %
der TeilnahmegebUhren vieler
Kurse des Hochschulsports an
der Uni Bremen.

— aok.de/bremen



https://www.aok.de/pk/bremen/inhalt/hochschulsport/

Online-Coaching

Mit AOK-liveonline stehen dir
Online-Coachings zu Gesund-
heitsthemen wie Entspannung,
Ernahrung oder Abnehmen zur
Vertigung. Die Webinare und
Kurse helfen dir auBerdem bei
Themen wie Bewerbung, Pri-
fung und Prifungsstress oder
Auslandsaufenthalt.

- AOK-liveonline


https://www.aok.de/pk/bremen/inhalt/aok-liveonline-online-coaching-fuer-gesundheit-und-beruf-4/

Service auf dem
Campus

Wir sind da, wo du bist.

In unserer Geschaftsstelle

aut dem Campus beantworten
wir dir alle Fragen zur Sozial-
versicherung und beraten dich
Zzu unseren Angeboten. Auch
an den Hochschulen in Bremen
und Bremerhaven sind wir regel-
malig fur dich da. Und wenn'’s
dringend ist, schreib uns eine
Mail oder ruf uns an.

- AOK-Campus-Team


mailto:studenten%40hb.aok.de?subject=

AOK-Campus-Team

OK Bremen/Bremerhaven
eschaftsstelle Universitat
Bibliothekstral3e 7
28359 Bremen

Mo bis Do 9 -16 Uhr
Fr 9 — 14 Uhr
T 0421 1761-77109

studenten@hb.aok.de



mailto:studenten%40hb.aok.de?subject=
https://goo.gl/maps/f2LjMfiLGg2cfLRe9

